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Explorez

SOUS TOUTES SES COUTURES !

otre équipe a soigheusement sé-

lectionné les meilleurs activités
touristiques, sportives et les événements
incontournables a ne pas rater pour vous
permettre d'explorer sereinement les
merveilles de notre région !

N'hésitez pas a passer a l'accueil pour faire le
plein d'idées, de conseils, de brochures et de
bons plans. Nous sommes la pour vous aider
a profiter pleinement de votre séjour.

SUIVEZ LE GUIDE'!

NOS CONSEILS POUR VISITER
LES MEILLEURS SITES D'’AGAY
ET SES ENVIRONS SANS PERDRE LE NORD !

SAINT-RAPHAEL :

Plongez dans l'histoire au Jardin Bonaparte,
admirez limposante Basilique Notre-Dame
de la Victoire, et explorez les merveilles du
Musée Archéologique.

FREJUS :

Revivez l'époque romaine avec une visite des
arenes et de lamphithéatre, puis laissez-vous
surprendre par la majestueuse Catheédrale
Saint-Léonce et le charme authentique de
Port Frejus.

CANNES:

Vibrez au rythme du glamour sur la Croisette,
gravissez les celébres marches du Palais des
Festivals, flanez dans les ruelles pittoresques
du Suquet, et succombez au marché
typiquement provencal.

NICE :

Baladez-vous sur la mythique Promenade
des Anglais, perdez-vous dans les ruelles
du Vieux Nice et laissez-vous inspirer par les
ceuvres des grands maitres dans les musees
Matisse, Chagall, d'art contemporain et d'art
naif. Pour une vue imprenable, grimpez
jusqu'a la colline du chateau.

MONACO:

Explorez le Rocher et visitez le Palais
Princier, émerveillez-vous devant les plantes
exotiques du Jardin, plongez dans le monde
sous-marin au Musée Océanographique, et
vivez le luxe a Monte-Carlo.

SAINT-TROPEZ :

Ressentez lambiance unique de son port
leégendaire, plongez dans lhistoire du cinéma
au Musée de la Gendarmerie, et découvrez la
Citadelle qui domine la mer.

LES NEUFS VILLAGES PERCHES

DU PAYS DE FAYENCE :

Laissez-vous charmer par les Vvillages
pittoresques de Bagnols-en-Forét, Callian,
Fayence, Mons, Montauroux, Saint-Paul-
en-Forét, Seillans, Tanneron, et Tourrettes.
Chaque village est une perle a découvrir !
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EN FINS CONNAISSEURS
DE LA REGION, NOUS VOUS AVONS
DENICHE LES MEILLEURS SPOTS
POUR VOS SPORTS ET LOISIRS !

LE MASSIF DE LESTEREL :

Laissez-vous envouter par les roches rouges
qui plongent dans la mer. Randonnées
incontournables vers le Pic de [Ours, le
rocher Saint Barthélemy, le Cap du Dramont,
le belvédére du Cap Roux, et le Mont Vinaigre
(614 m).

LES ILES DU LERINS :

Partez a la découverte de lile Ste Marguerite,
célébre pour son fort, et de lile St Honorat,
refuge paisible avec son monastere.

LE MASSIF DES MAURES :

Randonnez sur les sentiers forestiers entre
chéne-liege et de pins parasols pour des vues
imprenables sur la Méditerranée. Explorez
des villages perchés comme Bormes-les-
Mimosas ou découvrez les domaines viticoles
de la région.

LES GORGES DU VERDON :

Vivez laventure dans le plus grand canyon
d'Europe, avec ses eaux cristallines et ses
paysages a couper le souffle !

AQUALAND DE FREJUS :

Des sensations fortes garanties avec le
twister, les toboggans, la glisse dans le noir
et une pataugeoire pour les plus petits.
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A AGAY CHAQUE SAISON
DEVOILE SES TRESORS !

ENETE:

Profitez des plages de sable fin pour la
baignade et le farniente. Les amateurs de
sports nautiques peuvent s'adonner au kayak,
paddle ou pédalo au Beach Club d’Agay.

Les sentiers du Massif de lEstérel invitent
a des randonnées offrant des panoramas
exceptionnels sur la mer. Pour une
expéerience unique, explorez les calanques
en bateau depuis Saint-Raphaél.

EN HIVER:

La douceur du climat méditerranéen permet
de decouvrir le Massif de UEstérel lors de
randonnées paisibles, idéales pour observer
la floraison du mimosa.

Les passionnées d'histoire peuvent visiter
Fréjus, ville romaine riche en patrimoine.
Les parcours de street art a Saint-Raphaél
offrent également une promenade culturelle
originale.

Enfin, la Corniche d'Or, route cétiere
emblématique, devoile des paysages
magnifiques, particulierement appréciables
en cette saison. .
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PLONGEZ DANS L'AMBIANCE FESTIVE
DE LA COTE D'AZUR ET DECOUVREZ
SES EVENEMENTS INCONTOURNABLES !

* Le Carnaval de Nice:
Plongez au coceur du Carnaval de Nice,
lévénement phare de Llhiver sur la
Cote dAzur ! Pendant deux semaines
profitez des parades colorées, des chars
spectaculaires et des célébres batailles
de fleurs.

* La Féte du Citron de Menton :
Ne manquez pas cette féte unique qui attire
chaque année plus de 200 000 visiteurs !
Pendant 15 jours, laissez-vous émerveiller
par les Corsos des fruits d'or, les parades
nocturnes et les incroyables oeuvres de
citrons et d'oranges dans les jardins Bioves.

* | e Festival de Cannes:
En mai, Cannes devient la capitale
mondiale du cinéma. Pendant 12 jours
celébrez le 7éme art avec les plus grands
noms du cinéma international et des
passionnés de tous horizons.

EVEILLEZ VOS SENS
DANS LA CAPITALE DE LA PARFUMERIE !

* PARFUMERIES DE GRASSE :
Découvrez les secrets des maitres
parfumeurs de Grasse a travers des
ateliers interactifs. Laissez-vous enivrer par
les délicates senteurs. Une expérience
ludique et enrichissante, parfaite pour les
petits comme pour les grands.

NE PASSEZ PAS A COTE
DES SPECIALITES LOCALES
QUI RAVIRONT VOS PAPILLES !

Dans les environs dAgay, les spécialités
locales refletent lame provencale et
mediterranéenne.

Vous y gouterez la fameuse bouillabaisse,
les panisses, la tapenade ou encore les
pissaladiéres, souvent accompagnées de
vins roses issus des vignobles de 'Estérel.

Les marchés regorgent de produits du
terroir . miel de bruyére, huile d'olive,
fromage de chévre, huile d'olive, figues
et herbes aromatiques.

Ne manquez pas les douceurs, les calissons
ou les fruits confits. Le tout a savourer face
a la mer, dans une ambiance chaleureuse et
ensoleillée, typique de la cote d'Azur !
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Infos pratiques

L’OFFICE DU TOURISME AGAY
516, boulevard Plage 83530 Agay
Téléphone : 04 94 82 01 85
Horaires d'ouverture :

eDu Lundi au samedi
de gh a12h30 et de 14h a 18h

LES JOURS DE MARCHES
Marchés alimentaires :

e Tous les matins sauf lundi
Vieille ville - Place République
et place V. Hugo.

Marché aux poissons :

etous les matins Vieux port a Saint Raphaél

Fréjus plage le dimanche:

e undi matin a Boulouris
(Esplanade St Jean).

*Mercredi matin a Agay (Place Giannetti).

LES PLAGES

Brocante :
otous les mardis Centre-ville
Place Coullet.
Marchés artisanaux:
otous les dimanches et jours féries
(Promenade des Bains)
Marché nocturne artisanal: (juillet-aout) :

e Tous les soirs
(Bord de mer - Fréjus et St Raphaél.

eSamedis et dimanches soirs
(Bord de mer a Agay).

LES COMMERCES

SPAR alimentation:
ecentre commercial La Bastide - AGAY.

Petit Casino :

105, bd de la Plage - Agay.
La Poste :

*569, bd de la Plage - Agay.

C'est a la sortie de Saint-Raphaél, apres Agay et jusqu'a Théoule sur Mer que l'on peut découvrir
les plus belles calanques de U'Estérel. Ony trouve de petites plages de galets rouges accessibles
en général par des escaliers. Attention, la baignade n'est pas surveillée.

PLAGE DE SABLE OU DE GALETS ? CHOISISSEZ VOTRE PARADIS !

Les plages de sable:
. Plage d'Agay

Mandelieu
la Napoule
¥ Plage Robinson

. Plage du Camp Long £ Plage de la Raguette
. Plage des pointes longues ¥Plage de la Rague
. Plage du Pourousset ¢ Plage du Maurin
. Plage de la Baumette ' .
] ) 3% Plages de Théoule
. Calanque d'Anthéor
AL Plage de LAiguille
Les plages de galets:
. Crique de la Baumette
. Calanque des Anglais O A Plage de Figueirette
. Crique de Llile des Vieilles A calanque dAbel Balif
. Plage du Viaduc ¥Calanque de Maupas
Calanque du petit Caneiret . Calanque dAurelle
- Lalanq P ' o % ¥ Calanque de Maubois
. Calanque de Saint-Barthélemy M;x
. Cap Roux (Plage naturiste)
. Cal dAnthé
. Calanque de Maubois 4 crandte aamneor
) St-Raphaél ¥ Plage d’Agay
. Calanque d'Aurelle Calanque des Anglais
. Calanque de Maupas MPlage Veillat
¥ Plage du Camp Long
e Débarquement
Santa-Lucia
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